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Superar el cancer de pulmon: capacitar
a los pacientes con conocimiento
mostrar notas

Cada ano, alrededor de 6.000 hombres hispanos y 5.800 mujeres hispanas seran
diagnosticados con cancer de pulmon. El cancer de pulmon es la principal causa de muerte por
cancer entre los hombres hispanos y la segunda causa entre las mujeres hispanas. Por eso la
deteccion temprana es fundamental.

En este podcast informativo, el Dr. Jonathan Villena-Vargas, profesor asistente de cirugia
cardiotoracica en el Hospital Presbiteriano de Nueva York, Weill Cornell Medicine, y Yovana
Maria Portillo, sobreviviente de cancer de pulmdn, comparten sus conocimientos y
experiencias, ofreciendo esperanza y orientacion a los pacientes. y sus familias. Juntos,
profundizan en los diversos aspectos del cancer de pulmén, desde su definicidn y tipos hasta
los ultimos avances en opciones de tratamiento, al tiempo que arrojan luz sobre el recorrido
personal de un paciente.

Huéspedes

Jonathan Villena-Vargas, MD; Profesor asistente de cirugia cardiotoracica en
el Hospital Presbiteriano de Nueva York, Weill Cornell Medicine

Yovana Maria Portillo, defensora del paciente - Mientras se dirigian a un
baby shower, Yovana y su hermana tuvieron un accidente que las llevé al
hospital. Afortunadamente, tanto ella como su hermana se salvaron de
heridas graves o fracturas de huesos. pero la tomografia computarizada de
Yovana reveld un tumor en su pulmon izquierdo. Los médicos de la sala de
emergencias la alentaron a hacer un seguimiento con su médico de atencién
primaria y le sugirieron que fuera atendida por un neumaélogo. Una biopsia
guiada por tomografia computarizada confirmé células cancerosas. Yovana
se sometié a una lobectomia del I6bulo inferior izquierdo. Se le dio el
diagnéstico oficial de adenocarcinoma mucinoso estadio IB.
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Recursos adicionales

o Elimpacto del cancer de pulmén en la comunidad hispana | Instituto del Cancer
Rutgers de Nueva Jersey

..Como afecta el cancer de pulmén a los latinos?

Como detectar el cancer de pulmon: deteccién temprana y mas | LCFA

El cancer y los hispanoamericanos | Oficina de Salud de las Minorias

Historia del consumidor - Yovana Portillo — Accidentalmente libre de cancer
programa de investigacion del cancer de pulmén, programas de investigacion
médica dirigidos por el Congreso
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La mision de LCFA es mejorar la supervivencia de los pacientes con cancer de pulmén
mediante la financiacién de ciencia transformadora.

Al tiempo que recauda fondos para apoyar la investigacion del cancer de pulmoén, la LCFA
aumentara la concientizacion del publico y servird como un recurso para los pacientes o
cualquier persona que busque respuestas, esperanza y acceso a informacién actualizada sobre
tratamientos, investigaciones cientificas y ensayos clinicos.

También puede unirse a la conversacion con LCFA en Facebook, Twitter, e Instagram.
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